
  32 R8.4.10更新 

1. 宿泊棟について  

（１）宿泊棟の収容人数について  

宿泊棟 部屋番号 和室 / 洋室 収容人数 備考 

しらかば棟 

【63名】 

1 号 和室 9名 

 2～6 号 洋室 10名 

リーダー室①～② 洋室 2名 

からまつ棟 

【62名】 

1 号 和室 8名 

 2～6 号 洋室 10名 

リーダー室①～② 洋室 2名 

かえで A棟 

【68名】 

1・3・7 号 洋室 8名 トイレは 1 か所のみのた

め、男女混在しない配棟

を推奨 

（A棟とB棟を仕切る扉を開け

てつなげることができます） 

2・4・5 号 洋室 10名 

6 号 和室 10名 

リーダー室①～② 洋室 2名 

かえで B棟 

【68名】 

8・11・13 号 洋室 8名 トイレは 1 か所のみのた

め、男女混在しない配棟

を推奨 

（A棟とB棟を仕切る扉を開け

てつなげることができます） 

9 号 和室 10名 

10・12・14 号 洋室 10名 

リーダー室①～② 洋室 2名 

さくら棟 

【42名】 

1～4・7～9 号 洋室 4名 
車いす対応トイレ・ 

身障者浴室 
5・6 号 和室 5名 

リーダー室①～② 洋室 2名 

けやき棟 

【40名】 

1・2・6・7 号 洋室 4名 

車いす対応トイレ 
3・5 号 和室 6名 

4 号 洋室 8名 

リーダー室①～② 洋室 2名 

つつじ A棟 

【6名】 
1～6 号 洋室 1名 

全室個室 

（有料：1,600円） 

つつじ B棟 

【42名】 

3～6 号 洋室 10名 
トイレは1か所のみのため、

男女混在しない配棟を推奨 

（A棟とB棟を仕切る扉を開け

てつなげることができます） 
リーダー室 洋室 2名 

あかまつ棟 

【24名】 
1～24 号 洋室 1名 

全室個室 

（有料：1,600円） 

・宿泊棟の図は、P.39のほか、ホームページからもダウンロードできます。

12. 宿 泊 棟 ・ 研 修 館 ・ そ の 他 施 設 
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（２）宿泊棟の設備について 

宿泊棟には、宿泊に必要な基本的な設備を備えています。 

ホテルや旅館とは異なり、アメニティ類の備え付けはありません。あらかじめ内容をご確認の

うえ、必要な持ち物をご準備ください。 

 

① 宿泊棟の主な設備（共通） 

項目 内容 

ベッド 洋室：シングルベッド      和室：マットレス（畳敷き） 

寝具 枕・掛け布団・毛布（秋季、冬季のみ） 

ハンガー・物干し 各宿泊室に備え付けがあります。 

空調 エアコン（冷暖房）完備 

シャワー室 各宿泊棟に 1～2か所（リーダー室内に設置） 

冷蔵庫 リーダー室内に設置（容量：約 45L） 

トイレ 
各宿泊棟に設置 

（かえでA棟、かえで B棟、つつじ A棟、つつじ B棟は１か所のみ） 

洗面所 
洗面台あり 

（しらかば棟、からまつ棟は２か所、他は 1か所） 

バリアフリー 
さくら棟：車いす対応トイレ・身障者用浴室 

けやき棟：車いす対応トイレ 

 

② 利用にあたっての注意事項 

  ・トイレについて 

トイレは１か所のみの宿泊棟（かえで A棟・B棟、つつじ A棟、B棟）があります。利用

者の安全、プライバシーに配慮し、男女が混在しない配棟を推奨しています。（P.32備考

欄参照）（※A棟・B棟を組み合わせることで対応可能です。） 

  ・洗面台について 

   しらかば棟、からまつ棟を除くすべての宿泊棟は、洗面台が１か所のみとなっています。 

  ・バリアフリーについて 

   利用者に車いすを利用される方がいる場合は、事前にご連絡ください。（さくら棟、けやき 

   棟を優先して宿泊棟を割り振ります。） 
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２. 研修館「富士」について  

 研修館「富士」は、全ての研修室にホワイトボードとホワイトボードマーカー、スクリーンが設

置されており、エアコン（冷暖房）も完備されています。机と椅子を移動させることで、レクリエ

ーション活動等にも利用できます。 

  ○：常設  ■：事務室で貸出 

研修室 座席数 机 広さ 
プロジェクター 

（有料） 
マイク 

201 72名 24台 9.0 × 9.6ｍ ○ ■ 

202 42名 14台 9.6 × 6.4ｍ ■ ■ 

203 42名 14台 9.6 × 6.4ｍ ■ ■ 

204 42名 14台 9.6 × 6.4ｍ ■ ■ 

205 42名 14台 9.6 × 6.4ｍ ■ ■ 

206 42名 14台 9.6 × 6.4ｍ ■ ■ 

207 72名 24台 9.0 × 9.6ｍ ○ ○ 

301 108名 36台 13.5 × 9.6ｍ ○ ○ 

302 108名 36台 13.5 × 9.6ｍ ○ ○ 

303 30名 10台 7.5 × 6.4ｍ ■ ■ 

304 42名 14台 9.6 × 6.4ｍ ■ ■ 

305 30名 10台 7.5 × 6.4ｍ ■ ■ 

306 81名 27台 13.5 × 9.6ｍ ○ ○ 

307 81名 27台 13.5 × 9.6ｍ ○ ○ 

・301と 302、306と 307の間には、開閉式の仕切りがあります。仕切りを開放することで、

1部屋として利用できます。開閉は職員が行っておりますので、お声がけください。 

・館内で無線 LANを利用することができます。 

・プロジェクターは、常設・貸出に関わらず使用料金（200円／台・日）がかかります。 
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３. その他研修施設について  

 活動場所ごとに設備が異なります。詳細はお問い合わせください。 

研修施設 座席数 机 広さ 備考 

講堂 538名 肘掛テーブル付 
ステージ面積 

4.5m×12m 

スクリーン・プロジェクター 

専用マイク（事務室貸出） 

1号研修室 54名 18台 7.1m×9.4m 黒板 

2号研修室 30名 10台 6.5m×5.5m 黒板 

オリエンテーシ

ョン室 
54名 18台 8.6m×11.5m 黒板・スクリーン 

セミナーハウス

研修室 22 
36名 12台 9.5m×7m ホワイトボード・スクリーン 

セミナーハウス

研修室 23 
34名 17台 13m×5m ホワイトボード・スクリーン 

セミナーハウス

研修室 25 
30名 10台 9m×6.5m ホワイトボード・スクリーン 

ユースハウス 

（ユースホール） 

約 50名 

（ソファ席） 
13台 16m×11m  

 

４. 宿泊可能な研修施設 

研修施設 定員 宿泊定員 備考 

ログハウス「愛鷹」 約 30名 4名 

ホール（9m×9m）、和室（10 畳）、グラ

ンドピアノ１台、シャワー室 5 室、台所（ガ

スコンロ無）、冷蔵庫 

ログハウス「金時」 約 30名 8名 

ホール（12.4m×4.4m）、和室 4 室（各 6

畳）、浴室 2 室、台所（ガスコンロ無）、 

冷蔵庫 

セミナーハウス 

（和室・洋室） 
24名 19名 

和室 2 室（各 10 畳）、洋室 1 室（ベッド３

台）、台所（ガスコンロ無）、冷蔵庫 
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5．スポーツ施設 

活動場所 主な仕様 備考 

体育館 

メインフロア 54ｍ × 30ｍ  

体育館入口から 

A面 

B面 

C面 

バレーボール（支柱 3 組、ネット、審判台、アン

テナ、支柱カバー） 

ラインあり：A・B面 6・9 人制、C面 6 人制 

3 面 

バスケットボール（ゴールの高さ調節可能） 3 面 

ハンドボール（ゴール１組）、ラインなし 1 面 

バドミントン（固定式ポール３組、移動式ポール

6 組、ネット） 

ラインあり：３面のみ 

9 面 

プレイルーム（9ｍ × 6ｍ） １室 

休憩室・ミーティングルーム 各１室 

シャワー室（有料）：男性 10 室、女性 10 室  

グラウンド 

400ｍトラック 

フィールド 80ｍ × 100ｍ 

（サッカーゴール：一般用・ジュニア用 

各 1 組） 

１面 土、一部芝生 

軟式野球場 バックネット 1 面 土、一部芝生 

ソフトボール場 バックネット、ダブルベース 1 面 土 

軽スポーツ 

グラウンド 

フットサルコート 36.3ｍ × 19ｍ 

その他スペース 36.3ｍ × 14ｍ 
1 面 

夜間照明有り 

（1 時間 400 円） 

テニスコート オムニコート ４面  

ディスクゴルフ場 ディスク貸出 9 ホール  

グラウンドゴルフ場 クラブ・ボール貸出 8 ホール  

柔・剣道場 

柔道場：136 畳、鏡 1 面 

シューズ・ボール

禁止 
剣道場：17ｍ × 17ｍ、鏡 1 面 

シャワー室（有料）：男性 9 室、女性 4 室 柔・剣道場共通 

弓道場 近的場、６人立ち 1 か所  

ビーチコート 
ビーチバレーコート２面（支柱、ネット、ボール） 

砂遊び道具（P.41 貸出物品参照） 
１か所  
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6．野外活動施設 

活動場所 最大定員 主な仕様 

野外炊事場 

A～F 各 40名 
流し台各 2か所（蛇口各 5本） 

調理テーブル各 2台、移動式かまど 

G・H 各 20名 
流し台各 2か所（蛇口各 4本） 

調理テーブル各 2台、常設かまど各 4基 

野外活動棟 
屋根付コンクリート張り

（20ｍ × 20ｍ） 
約 200名 

流し台 5か所（蛇口 24本）、石窯 2基 

調理テーブル 8 台、移動式かまど、ドラ

ム缶窯 5台 

営火場 

（キャンプフ

ァイヤー場） 

第 1営火場 約 300名 電源、照明、水道、円形３段 

第 2営火場 約 150名 電源、照明、水道、円形フラット、ベンチ 

第 3営火場 約 150名 電源、照明、水道、円形２段、ベンチ 

第 4営火場 約 100名 電源、水道、円形フラット、ベンチ 

ボンファイヤー場 約 30名 円形フラット、ベンチ 

 

７．その他の施設 

活動場所 設備内容 

ランドリー 

男性用：洗濯機 4台、乾燥機 1台 

女性用：洗濯機 4台、乾燥機 1台 

※洗濯機、乾燥機使用料がかかります。（P.17参照） 

リネン室 
宿泊棟用のシーツ、枕カバーの受取と返却場所 

宿泊棟清掃用のゴミ袋等の備品在庫保管場所 

シュラフ庫 テント泊用の貸出用寝袋、寝袋用シーツ、銀マットの受取と返却場所 

ほっとルーム 

自動販売機、テレビ、電子レンジ 

軽スポーツグラウンド夜間照明用コイン販売機 

持ち帰り用丸木のマグネット販売機 

コピー機（白黒：10円／枚、カラー：50円／枚） 

えほんのへや「ふらら」 絵本、ボールプール等 

 


