
13:15 受付

13:30～14：00 はじまりの会

14：10～14：40 アイスブレイク

14:50～16：00
お楽しみ会(子ども)➀

/交流会(保護者)➀

16：30～18:50 餅つき大会

19:00～20:15 お好み体験プログラム

19:00～２１:30 大浴場開放

22:00 就寝

1月31日(土)

7:00 起床

7:40～7:50 朝のつどい

8:00～8:50 朝食(レストラン)

9:00～9:30 掃除・点検

10:00～12:30
お楽しみ会(子ども)②

/交流会(保護者)②

12:40～14:00 ほっとランチパーティー

14:15～14:30 おわりの会

14:30 解散

2月1日(日)

 

 

 

 

 

 

１．趣旨 

      異年齢の子どもたちと関わることで、年齢の差による相互扶助の精神を高めるとともに、日常とは異な

る活動を通し、親子の絆を深めてもらう機会とする。 

また、規則正しい生活を通して生活リズムの向上を図り、集団生活を通して規律を守る良心を養う一助

とする。「ひとり親」という、同じ境遇の親同士で悩みを共有し、子育てへの前向きな気持ちを高めるととも

に、リフレッシュするという「非日常」を感じるきっかけとする。 

 

２．主催 

   独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立中央青少年交流の家 

 

３．期日 

    令和8年１月31日（土）～2月1日（日）１泊２日 

 

４．会場 

   国立中央青少年交流の家 

 

５．対象 

   ひとり親家庭の子どもとその保護者(お子様は原則、年少～小学6年生といたします。) 

      ※最低でもお一人、年少～小学6年生のお子様がいるご家庭が対象です。 

      ※プログラムの都合上、令和４年４月１日以前に生まれたお子様がいるご家庭はご遠慮ください。 

      ※支援学級や支援学校に通うお子様がいるご家庭も対象にしております。申込・参加にあたりご不安が

ありましたらご相談ください。 

 

６．募集人数 

   70名程度(30家族程度)  

 

7．参加費   

大人：500円  子ども：無料 

※ご兄弟の中に中学生以上のお子様が参加する場合は、お一人様につき500円追加になります。 

 

8．日程表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年度 国立中央青少年交流の家 教育事業 生活・自立支援キャンプ 

富士のさと みんなでほっこりキャンプ 
開催要項 



９．応募方法・期間 

   令和７年12月15日(月) 17:00まで 

右側のQRコードの参加応募フォームより、必要事項をご入力の上、お申込みください。 

※参加応募フォームへアクセスできない場合は、国立中央青少年交流の家までご連絡く

ださい。 

※応募多数の場合には当事業に初参加の方を優先し抽選をします。その場合の抽選結

果につきましては、１２月２０日（土）までにメールで連絡させていただきます。 

 

10．申し込みにあたっての注意事項  ※必ずご一読くださいますよう、お願いいたします。 

（１）参加決定者には 12月 20日（土）までに、ご入力いただいたメールアドレスに持ち物等の詳細を送

信いたしますので、交流の家からのメールの受信をご確認ください。 

（2）事業中、体調不良となった場合は、ご帰宅いただく場合があります。 

（3）天候等の状況により、活動内容が変更となる場合がありますので、ご了承ください。 

（4）参加決定後、参加できなくなった場合は、速やかにご連絡ください。 

（5）食事は食物アレルギーへの対応が十分にできない場合があります。ご相談ください。 

（6）宿泊は、一家庭一部屋となります。洗面所やトイレは共有となります。詳しくはお問合せください。 

（7）ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適

切な理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定

める場合を除いて第三者に開示することはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、制

作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソ

ーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する

刊行物に記事・写真を掲載することもあります。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び

著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、印

刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

 

１１． 各SNSで情報配信中 

       「国立中央青少年交流の家」が管理する各 SNS で様々な情報を配信しています。インスタグラムでは、

交流の家からみることができる【富士山】を毎日投稿しています。「富士のさと みんなでほっこりキャン

プ」に関わるスタッフの情報も投稿していきますので是非チェックしてみてください！ 

 

 

《お問い合わせ》 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立中央青少年交流の家      

〒412-0006 静岡県御殿場市中畑2092-5 

【TEL】0550-89-2020  【FAX】0550-89-2025 

【E-mail】fujinosato@niye.go.jp  【担当】小澤、高垣 


