
＊ 朝のつどい進行表 ＊ 

①『みなさん姿勢
し せ い

を正
ただ

してください。おはようございます。●月●日●曜日
よ う び

、朝のつどいを始
はじ

め 

 ます。本日
ほんじつ

の進行
しんこう

は、●●（団体名
だんたいめい

）の■■（名前）と▲▲（名前）です。よろしくお願い 

 します。』 

②『はじめに国旗
こ っ き

、所旗
し ょ き

の掲揚
けいよう

を行います。国歌
こ っ か

が流れますので、姿勢
し せ い

を正して掲揚
けいよう

台
だい

に注目
ちゅうもく

 

  してください。帽子
ぼ う し

をかぶっている方で、取
と

れる方は帽子
ぼ う し

をお取りください。』 

③『それでは国歌
こ っ か

をお願いします。』 【職員が国歌（CD：9番）を流す】 

④『ありがとうございました。注目
ちゅうもく

をなおってしばらくお待ちください。帽子を脱
ぬ

いだ方はか 

  ぶって構
かま

いません。』  

⑤『それでは、国旗
こ っ き

と所旗
し ょ き

の掲揚
けいよう

にご協力していただいた方に、自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしていただきます。 

  団体名とお名前、一言お願いします。』  

⑥『ありがとうございました。国旗
こ っ き

と所旗
し ょ き

の掲揚
けいよう

にとご協力いただいたみなさんに、もう一度、 

  大きな拍手をお願いします。』 

⑦『次に、ラジオ体操
たいそう

を行います。体操のできる隊形
たいけい

に広がってください。前に出て体操してく 

  れる方は、各団体
かくだんたい

の列の前へお願いします。』 

⑧『それでは、元気よくラジオ体操をしましょう。』 【職員が国歌（CD：11番）を流す】 

 

⑨『前に出て体操をしてくれたみなさんに大きな拍手をお願いします。ありがとうございまし 

  た。元の隊形
たいけい

に戻ってください。』 

⑩『続いて、退所団体よりご挨拶
あいさつ

いただきます。退所団体の代表者は前へ出てきてください。』 

⑪『それでは、本日退所する団体からのご挨拶
あいさつ

をお願いします。』 

⑫『ありがとうございました。もう一度、大きな拍手
はくしゅ

をお願いします。』 

⑬『最後
さ い ご

に、交流の家から連絡
れんらく

です。職員
しょくいん

の方、お願いします。』 

⑭『それではみなさん、姿勢を正してください。これで朝のつどいを終わります。ありがとうご 

  ざいました。』 



雨天・マイナス気温の場合 

①『７：００になりました。みなさん、準備
じゅんび

はよろしいですか。』 

②『姿勢
し せ い

を正してください。おはようございます。●月●日●曜日
よ う び

、朝のつどいを始めます。本日
ほんじつ

 

  の進行
しんこう

は、●●（団体名
だんたいめい

）の■■（名前）と▲▲（名前）です。よろしくお願いします。』 

③『はじめに、国歌
こ っ か

を流します。富士山
ふ じ さ ん

の方角
ほうがく

へ体を向け、姿勢
し せ い

を正して国旗
こ っ き

・所旗
し ょ き

の掲揚
けいよう

を思 

  い浮
う

かべながら国歌をお聞きください。』【職員が国歌（CD：9番）を流す】 

④『次に、今日一日元気に過
す

ごせるように、ラジオ体操
たいそう

を行います。』 

  【職員が国歌（CD：11番）を流す】 

⑤『お疲
つか

れ様でした。』 

⑥『続いて、退
たい

所
しょ

団体
だんたい

よりご挨拶
あいさつ

をお願いします。』 

⑦『ありがとうございました。大きな拍手
はくしゅ

をお願いします。』 

⑧『最後に、交流の家からの連絡
れんらく

です。職員
しょくいん

の方
かた

、お願いします。』 

⑨『以上で、朝のつどいを終わります。ありがとうございました。』 

⑩『この後は、各団体
かくだんたい

の代表者
だいひょうしゃ

の方の指示
し じ

に従
したが

って行動
こうどう

してください。』 

＊館内放送の様子＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放送機器のセット 国歌，ラジオ体操を流す 

各団体より挨拶 交流の家より連絡 

各団体代表者 



＊ 夕べのつどい進行表 ＊ 

 

①『みなさん姿勢
し せ い

を正
ただ

してください。こんばんは。●月●日●曜日、夕べのつどいを始
はじ

めます。 

  本日
ほんじつ

の進行
しんこう

は、●●（団体名
だんたいめい

）の■■（名前）と▲▲（名前）です。よろしくお願いしま 

  す。』 

②『はじめに、国旗
こ っ き

、所旗
し ょ き

の降
こう

納
のう

を行います。国歌
こ っ か

が流れますので、姿勢
し せ い

を正して掲揚
けいよう

台
だい

に 

  注目してください。帽子
ぼ う し

をかぶっている方で、取
と

れる方は帽子
ぼ う し

をお取りください。』 

③『それでは、国歌
こ っ か

をお願いします。』【職員が国歌（CD：9番）を流す】 

④『ありがとうございました。注目
ちゅうもく

をなおってしばらくお待ちください。帽子
ぼ う し

を脱
ぬ

いだ方は、 

  かぶって構
かま

いません。』  

⑤『それでは、国旗
こ っ き

と所旗
し ょ き

の降
こう

納
のう

にご協力いただいた方に、自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしていただきます。 

  団体名とお名前、一言をお願いします。』  

⑥『ありがとうございました。国旗
こ っ き

と所旗
し ょ き

の降
こう

納
のう

にご協力いただいたみなさんに、もう一度、大 

  きな拍手
はくしゅ

をお願いします。』 

⑦『各団体から、団体の紹介
しょうかい

などを発表してもらいます。各団体の代表者は、前に出てきてく 

  ださい。』 

⑧『ありがとうございました。もう一度、大きな拍手
はくしゅ

をお願いします。』 

⑨『最後
さ い ご

に、交流の家からの連絡
れんらく

です。職員
しょくいん

の方
かた

、お願いします。』 

⑩『それではみなさん、姿勢を正してください。これで夕べのつどいを終わります。ありがと 

  うございました。』 

 

 

 

 

 



 

雨天・マイナス気温の場合 

①『１７：００になりました。みなさん、準備
じゅんび

はよろしいですか。』 

②『姿勢
し せ い

を正してください。こんばんは。●月●日●曜日
よ う び

、夕べのつどいを始めます。本日
ほんじつ

の進
しん

 

  行
こう

は、●●（団体名）の■■（名前）と▲▲（名前）です。よろしくお願いします。』 

③『はじめに、国歌
こ っ か

を流します。富士山の方角へ体を向け、姿勢
し せ い

を正して国旗
こ っ き

・所旗
し ょ き

の降
こう

納
のう

を思 

  い浮
う

かべながら国歌をお聞きください。』【職員が国歌（CD：9番）を流す】 

④『次に、各団体より、団体の紹介をお願いします。』 

⑤『ありがとうございました。大きな拍手
はくしゅ

をお願いします。』 

⑥『最後に、交流の家からの連絡
れんらく

です。職員
しょくいん

の方
かた

、お願いします。』 

⑦『以上で、夕べのつどいを終わります。ありがとうございました。』 

⑧『この後は、各団体
かくだんたい

の代表者
だいひょうしゃ

の方の指示
し じ

に従
したが

って行動
こうどう

してください。』 

＊館内放送の様子＊ 

 

放送機器のセット 国歌，ラジオ体操を流す 

各団体より挨拶 交流の家より連絡 

各団体代表者 


