
 

令 和 3 年 6 月 17 日 

国立中央青少年交流の家 

 

ビーチコート（サンドプール）利用方法について 

 

（１） 事前予約について 

・宿泊団体の活動を優先して場所を確保します。 

・日帰り団体の活動場所として予約を受け付けます。（利用日の１ヵ月前から前日 17:00 まで）

※1 団体につき、利用時間は 2 時間とさせていただきます（例：10:00～12:00） 

・家族の利用については、当日空き状況（時間）を確認いただき利用できます。 

※複数の家族が同時刻で利用する可能性が有ります。（上限人数 50 人） 

→当日利用希望のご家族は、事務室にて申込をしてください。 

 

 

  （２）利用の仕方について 

 ・ビーチバレーボール  2 面（貸出物品：ボール、ネット、マーカー） 

・ビーチサッカー 1 面（貸出物品：ボール、マーカー） 

→9 月以降利用することができます。 

  ・スポーツ団体等の強化練習 

→ドッジボール等ボール運動も可能です。 

  ・幼児の砂遊び（貸出物品：バケツ、ミニスコップ、ホース） 

   ※遊び道具をご持参いただいても構いません。 

   →砂の上でくぐったり、跳ねたりして遊ぶこともできます。 

（貸出物品：スティック棒、フラットリング）       

  

 

（３）使用上のお願い   

・ビーチコート内は裸足、靴下、または内履きシューズ等（底面がきれい）でご利用ください。 

・水分補給を適宜行い、熱中症予防に努めてください。（日除けテントを設置しています） 

・使用した道具類は全て収納場所に片付けてください。 

・使用後はトンボ（均し棒）にて整地してください。 

・足等の砂を流す際は、階段横の水道をお使いください。 

   

（貸出物品一例） 

 

     

 


