
【 『富士のさと』に行ってレクリエーションをしようよ キャンペーン 】 

 
 
１．目 的   施設の広い敷地を活用した屋外レクリエーションの機会を提供することで、ストレスの軽減を 

図り、心身の健康増進を目指します。 
※「緊急事態宣言」が発令され、外出自粛が要請されている地域にお住いの皆様は、その趣旨 
を踏まえて当キャンペーンへの参加をご遠慮ください。 

２．期 日   令和 2 年 4 月 14 日（火）～5 月 6 日（水） 9：00～17：00 
３．会 場   国立中央青少年交流の家（御殿場市中畑 2092-5）   

TEL（0550）89-2020 
４．対 象   ご家族 
５．活 動 

①所内オリエンテーリング（活動時間の目安：１時間） 
・探検ラリー 
・ビジュアルオリエンテーリング 
・イングリッシュウォークラリー 
・フィールドビンゴ 
・ともだちゲットラリー ※対象：幼児 

②ジョギング・ウォーキング 
・1 周 1600ｍのｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽなど） 

③ディスクゴルフ  
・全９ホール 活動時間の目安：１～２時間） 

④グラウンドゴルフ 
・全８ホール 活動時間の目安：１～２時間） 

⑤軽スポーツ 
  フットサルコート、テニスコート等があります。施設は、譲り合ってご利用下さい。 

   サッカーボール、テニスラケット等貸出可。 
   ※ 数に限りがありますので、可能な限りご持参ください。 

※ 貸出物品については、ご返却いただいた後に当職員で消毒を行います。 
※ 活動内容等ご不明な点がありましたら、事務室へお問い合わせください。 
また、当所 HP の活動プログラムガイドにも詳細を掲載していますのでご参照ください。 
https://fujinosato.niye.go.jp/activity/ 

６．参加費   無 料 
７．申し込み  不 要 
８．施設ご利用に際してのお願い（感染症拡大防止に向けて） 

・利用 14 日前から、発熱やせき等諸症状（「37.5 度以上の熱」「だるさ」「咳、痰」「息苦しさ」 
「下痢、嘔吐」「味覚・臭覚障害」）がある方は、参加を控えてください。 
また、家族以外のグループでの参加の場合は、家族の中に上記の症状がある方も、参加を控えてください。 

・マスク及びアルコール消毒液は、可能な限りご持参ください。 
・屋外ではあっても、間近での会話や発声はできるだけ控え、お互いに距離をとって行動してください。 
・退所後に新型コロナウイルス感染症への感染が確認された場合は、必ず速やかにお知らせ 

ください。 

受付 

（事務室） 


