
令和５年2月改訂

指導者氏名 携帯電話

活動場所 活動内容

不参加者氏名

引率責任者
（緊急連絡先）

＊引率の責任者職名・氏名  携帯電話

◎当日の不参加者とその指導者について、記入してください。

◎団体の代表者と引率者の氏名・連絡先を記入してください。

団体代表者
＊実施の総責任者職名・氏名  携帯電話

◎当日の引率者数と参加人数を記入してください。

参加人数

引率者 幼児 小学生 中学生 高校生 大学生以上 参加者合計

女性

男性

 スコアオリエンテーリング
ｸﾞﾙｰﾌﾟ 分

 （制限時間内に多くのポストを見つけ、得点を競う）

 ポイントオリエンテーリング
ｸﾞﾙｰﾌﾟ 分

 （指定されたポストを順番に回り、所要時間・得点を競う）

人

◎実施方法に○をつけて、必要事項を記入してください。

印 方　　法 グループ数 制限時間

終了時間

本部設置場所
担当者
氏名

拠点
指導

人
巡回
指導

日 （ ）

活動時間 開始時間

変更

団体名

実施日 令和 年 月

オリエンテーリング実施計画書 【提出期限：実施１週間前】

TEL ：0550-89-2020（8：30～17：15）
FAX：0550-89-2025（24時間）
E-mail：fujinosato@niye.go.jp

提出日： 月 日
新規



令和５年2月改訂

指導者氏名 駿河　愛子 携帯電話 050-1234-5678

活動場所 研修館富士202 活動内容 自習

不参加者氏名

箱根　太郎

愛鷹　花子

引率責任者
（緊急連絡先）

＊引率の責任者職名・氏名  携帯電話

富士　良子 080-1234-5678

◎当日の不参加者とその指導者について、記入してください。

55

◎団体の代表者と引率者の氏名・連絡先を記入してください。

団体代表者
＊実施の総責任者職名・氏名  携帯電話

中央　太郎 090-1234-5678

◎当日の引率者数と参加人数を記入してください。

参加人数

引率者 幼児 小学生 中学生 高校生 大学生以上 参加者合計

55
110

女性 5 50

男性 5 50

〇
 スコアオリエンテーリング

16 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 180 分
 （制限時間内に多くのポストを見つけ、得点を競う）

 ポイントオリエンテーリング
ｸﾞﾙｰﾌﾟ 分

 （指定されたポストを順番に回り、所要時間・得点を競う）

2 人

◎実施方法に○をつけて、必要事項を記入してください。

印 方　　法 グループ数 制限時間

終了時間 12:00

本部設置場所 つどいの広場
担当者
氏名

富士一郎
拠点
指導

5 人
巡回
指導

13 日 （ 木 ）

活動時間 開始時間 9:00

変更

団体名 富士のさと小学校

実施日 令和 5 年 4 月

オリエンテーリング実施計画書 【提出期限：実施１週間前】

TEL ：0550-89-2020（8：30～17：15）
FAX：0550-89-2025（24時間）
E-mail：fujinosato@niye.go.jp

提出日： 1 月 23 日
新規 記入


