
◎当日の不参加者とその指導者について、記入してください。

不参加者人数

指導者氏名 携帯電話

交流の家と自衛隊との信頼関係により、実施できるプログラムです。
御了解いただけない場合は実施できませんので御了解ください。　　　　　　　　　　　　2024.4.1

開始時刻 終了時刻

活動希望場所 活動内容

◎希望する内容に○をつけて、具体的な要望について記入してください。

男性 女性 男性

引率責任者
（緊急連絡先）

＊引率の責任者職名・氏名  携帯電話

活動時間

男性

団体名

実施日 日年 月 ）（

◎滝ケ原駐屯地での活動を御希望の場合は代表者と引率者の氏名・連絡先を記入してください。

高校生 大学生以上

女性男性参加人数 女性 男性 女性

中学生

国立中央青少年交流の家

滝ケ原駐屯地（□見学申込書・□見学者等名簿を要提出）

◎当日の引率者数と参加人数を記入してください。

引率者 小学生

◎希望する活動場所に〇をつけてください。

参加者合計人数

《自衛隊プログラム実施計画書》

令和

◎自衛隊との連絡調整のため可能な限り早めに御提出ください。

◎自衛隊の都合により実施できないことがあります。（原則３０名以下としますが、御相談下さい。）

団体代表者
＊実施の総責任者職名・氏名  携帯電話

女性 合計女性 男性

具体的な内容に関する要望等

＊司令・・駐屯地の最高責任者

希望項目（時間によっては複数可）印

①司令講話（駐屯地でのみ可）・・約２０分

②自衛隊の活動・・約３０分

③「駐屯地の１日」ビデオ視聴・・約５分

④集団行動（基本教練）・・約１時間

⑤衛生研修（応急救護・応急搬送・心肺蘇生）・・約１時間

＊時間はおおよその時間です。時間に合わせて実施することも可能です。

＊①～③（約1時間）で自衛隊について学ぶことができます。



指導者氏名 携帯電話

活動希望場所 活動内容

20 20

◎当日の不参加者とその指導者について、記入してください。

不参加者人数

◎滝ケ原駐屯地での活動を御希望の場合は代表者と引率者の氏名・連絡先を記入してください。

団体代表者
＊実施の総責任者職名・氏名  携帯電話

校長　　中央　太郎 090-1234-5678

引率責任者
（緊急連絡先）

＊引率の責任者職名・氏名  携帯電話

教諭　　国立　次郎 090-9876-5432

男性 女性 合計

3 2 23 22 43

＊①～③（約1時間）で自衛隊について学ぶことができます。

国立中央青少年交流の家

○ 滝ケ原駐屯地（□見学申込書・□見学者等名簿を要提出）

◎当日の引率者数と参加人数を記入してください。

参加人数

引率者 小学生 中学生 高校生 大学生以上 参加者合計人数

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

＊司令・・駐屯地の最高責任者

《自衛隊プログラム実施計画書》（記入例）

◎自衛隊との連絡調整のため可能な限り早めに御提出ください。

富士のさと中学校

令和 6 年 5 月

◎自衛隊の都合により実施できないことがあります。（原則３０名以下としますが、御相談下さい。）

（ 水 ）

団体名

実施日 15 日

交流の家と自衛隊との信頼関係により、実施できるプログラムです。
御了解いただけない場合は実施できませんので御了解ください。　　　　　　　　　　　　2024.4.1

12:00活動時間 終了時刻9:00

◎希望する内容に○（複数可）をつけて、具体的な要望について記入してください。

◎希望する活動場所に〇をつけてください。

開始時刻

印 希望項目（時間によっては複数可） 具体的な内容に関する要望等

○ ①司令講話（駐屯地でのみ可）・・約２０分

・講話の中で平和について触れてい
ただきたいです。

・基本教練は30分程度にしていただ
きたいです。

○ ②自衛隊の活動・・約３０分

○ ③「駐屯地の１日」ビデオ視聴・・約５分

○ ④基本教練（集団行動）・・約１時間

○ ③衛生研修（応急救護・応急搬送・心肺蘇生）・・約１時間

＊時間はおおよその時間です。時間に合わせて実施することも可能です。


