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《チェック欄
ら ん

（答え）》  ※豆知識：「木花咲耶姫
このはなのさくやひめ

とは，富士山のご祭神である。」 
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ふ じ さ ん と こ の は な の さ く や ひ め 
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＊注意点＊ 

１．持ち物を確認します 

   『各グループ，マップ，筆記具，懐中電灯を持っていますか。』 

２．感覚を研ぎ澄まして歩きます 

   『この活動は，夜の自然を感じるものです。昼間には見えない生き物が見られるかもし

れませんし，昼間には聞こえない虫の鳴き声が聞こえるかもしれません。感覚を研ぎ

澄ませて歩きましょう。ですから，大きな声を出したり，おしゃべりしたりしないよ

うにしましょう。』 

３．走りません 

   『夜は昼間以上に危険です。決して，走らないようにしましょう。』 

   『草むら，木の枝，側溝，置き石などに注意します。特に，弓道場の横には，深い側溝

があるので，注意してください。』 

４．緊急な場合は先生に知らせます 

   『グループの人がはぐれた，転んでケガをしたなど，緊急な場合は近くにいる先生に知

らせください。先生は，スタートとゴール，○番と○番にいます。』 

スタート ゴール 

ビーチコート 第４営火場 

【やり方・説明（例）】 

１．『各グループに 1 枚，マップを渡します。』 

２．『ＮＯ.①から⑮まで，順番に周ります。』 

３．『各番号のところにはポストが立っています。ポストを確認したら，ポストにキ

ーワードが書いてあるので，マップのチェック欄にキーワードを記入します。』 

４．『〇班（チーム）から，〇〇分ごとにスタートします。』 

５．『ゴールをしたら，軽スポーツ場で待っていてください。』 

  『みんなでキーワードを言ってみましょう。』 
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【コースの概要】 
 

 

 

 

 

 

スタート位置は，研修館富士下のピロティから体育館へ向かう途中（右側）になります。 

スタートの看板を右手に，体育館を左手にスタートし，直進します。 

 

 

 

 

 

 

 

しばらくするとＮＯ.①があります。ＮＯ.①に到着したら，ＮＯ.①を正面に左方向へ進みます。 

ＮＯ.①の後方にはワークキャンプハウス和があります。 

 

 

 

 

 

 

進んだ先にはＮＯ.②があり，裏側にはテニスコートが見えます。 

ＮＯ.②に到着して左を見ると，ＮＯ.③が目の前に見えます。 

ＮＯ.③まで進むと右側には階段があり，一番下まで下ります。※特に夜は，足元に注意して下ります。 

 

 

 

 

 

 

階段を下り終えると，右側にテニスコートがあります。このまま直進します。 

ＮＯ.④は，テニスコートのフェンスそばにあります。 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.④を通過して直進すると，右手にＮＯ.⑤が見えます。 



 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑤が見えたら，ＮＯ.⑤に沿って右に曲がります。右に曲がって直進すると， 

ＮＯ.⑥が右手（正面に倉庫）に見えます。 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑥に到着したら，左方向（営火場）へ進みます。 

営火場の上段を半時計周りに歩くと，途中にＮＯ.⑦が右手にあります。 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑦を過ぎた後，営火場上段の途中からグラウンドのトラックに向かって下りていきます。 

グラウンドのトラックに出たら，ソフトボール場に向かって歩いていきます。 

※写真のサッカーゴールを通過したあたりの右側にＮＯ.⑧があります。 

※ＮＯ.⑦からＮＯ.⑧までは少し距離があるので注意です。 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑧を通過し，ソフトボール場のバックネットに沿って歩くと，ＮＯ.⑨が正面に見えます。 

ＮＯ.⑨に到着して右方向を見ると，ＮＯ.⑩が見えます。 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑩まで進むと，コンクリートの道があるので，その道にそって直進します。 



 

 

 

 

 

 

しばらく直進すると，右手にＮＯ.⑪が見えます。ＮＯ.⑪に到着したら左方向に曲がり，直進します。 

直進していると，左手にＮＯ.⑫が見えてきます。 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑫に到着したら，左方向（池，ビオトープ）に進みます。 

※足場が悪いので注意して歩きます。 

根上園を抜けると，正面にＮＯ.⑬が見えます。ＮＯ.⑬の奥側にはサッカー場（グラウンド）が見えます。 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑬に到着したら，右方向に進みます。直進すると，左手にＮＯ.⑭が見えます。 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑭に到着したら，右方向（軽スポーツ場を右手に）進むと，正面にＮＯ.⑮が見えます。 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.⑮に到着したら，左方向に進みます。直進すると，右側にゴールが見えます。 
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