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活動名 はしづくり 

活動概要 自然の素材（檜）をカンナで削り自分の箸を制作します。 

育つ力 やり抜く力 勤労観 

諸条件 

場  所 研修室 対  象 幼児 

所要時間 1～2時間 人  数 ～10名程度 

時  期 全シーズン 天  候 いつでも可 

活動の 

教育的効果 

（１）自然の素材を生かして身近な生活道具を製作することができる。 

（２）木材加工道具の使い方を知ることができる。 

準備 

するもの 

団体が準備するもの 交流の家が貸し出すもの 

□新聞紙 

□絵の具・ポスカ・カラーペン等 

□はし材料 

（檜角材・箸袋を食堂で購入） 

□彫刻刀・小刀等 

 

材料費：１セット270円（はし材、はし置材、紙やすり） 

□カンナ（８台） 

□はし削り台（8台） 

□クランプ 

□滑り止めマット 

□ビニール袋 

活動内容 

（手順） 

時 間 項 目 内   容 備  考 

事前 安全指導 □カンナの取り扱い方法  

15分 準備 □食堂で材料を受け取る 

□事務室に道具を取りに来る 

 

30～ 

60分 

はし削り □職員による箸削りの説明 

□順番に箸を削る 

□箸袋に絵や文字をデザインする 

□削った箸を紙やすりで磨く 

□削った箸に着色する 

 

※カンナで削る際には引

率者が必ず付く 

 

15分 片付け □削り屑をビニール袋に入れる 

□道具とビニール袋を事務室に返却する 

 

想定される

リスク 
□怪我（カンナで指を切る・紙やすりで指を削る） 

指導のバリ

エーション 
 

備考  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


